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1. Identificación y descripción del procedimiento 
 

La laparoscopia es una técnica quirúrgica que utiliza una óptica introducida en el abdomen a través de 
una pequeña incisión periumbilical. Se emplea una segunda, tercera y opcionalmente cuarta incisión para 
la introducción de tijeras, pinzas de coagulación y otros instrumentos durante su práctica. Se practica con 
anestesia general, por introducir en el abdomen dióxido de carbono que imposibilita otro tipo de anestesia. 
La recuperación suele ser muy rápida, pudiendo abandonar la hospitalización en horas (a menudo menos 
de 24 horas) y realizar vida normal en unos días. 
 
2. Objetivo del procedimiento y beneficios que se esperan alcanzar 
 
En su caso concreto, la finalidad por la que se pretende realizar una laparoscopia es 
………………………………………………......………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Y los beneficios potenciales de su práctica son 
………………………………………………………………………………………………..…………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. Alternativas razonables a dicho procedimiento 

 

Este procedimiento puede completarse con otras exploraciones cuando se usa con un diagnóstico, pero 
no suplirse. Cuando se usa con fin terapéutico ofrece la ventaja de una hospitalización del paciente más 
corta. 
 
4. Consecuencias previsibles de su realización 

 

Se somete a la paciente a riesgos derivados del acto quirúrgico y de la administración de anestesia que 
es preceptiva. 
 
5. Consecuencias previsibles de su no realización 
 

Falta de diagnóstico correcto en algunos casos y agravamiento de los síntomas y signos. 
 
6. Riesgos frecuentes 

 

Las complicaciones pueden darse en 1/1200 intervenciones. Son frecuentes y poco relevantes la 
aparición de un dolor en el hombro o hinchazón abdominal. Igualmente, pueden aparecer molestias 
urinarias o retención urinaria, náuseas o hemorragia vaginal leve. 

 
7. Riesgos poco frecuentes 

 
Las complicaciones poco frecuentes, pero potencialmente más severas son: 
Ø Lesión vascular, accidentes eléctricos, problemas anestésicos, lesión intestinal, lesión uretral o 

vesical, infecciones. 
 
También es posible que como consecuencia de los hallazgos operatorios, o por complicaciones, sea 
conveniente una cirugía abierta abdominal (apertura clásica del abdomen) 

 
8. Riesgos en función de la situación clínica del paciente 

 

Otros riesgos o complicaciones que podrían aparecer, dada su situación clínica y sus circunstancias 
personales, son ………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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9. Declaración de consentimiento 
 
Don/Doña…………………………………………………………………............................................................ 

de……………………años de edad, con domicilio en ………………………………………………………, 

DNI…………………………………… 

 
Don/Doña…………………………………………………………………............................................................. 

de ……………………años de edad, con domicilio en ………………………………………………………, en 

calidad de (representante legal, familiar o allegados de la 

paciente)……………………………………………………………….con DNI…………………................... 

 
Declaro: 
 
Que el Doctor/a………………………………………………………………………………………………me ha 

explicado que es convenientemente/necesario, en mi situación la realización 

de………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
En………………………………………….a………………….de………………………………de…….20 
 
 
 
 
Fdo.: Don/Doña……………………………………………………………  DNI………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo.: Dr/Dra………………………………………………………………… Colegiado nº:…………….. 
 
 
 
 
 
 
10. Revocación de consentimiento 
 
 
Revoco el consentimiento prestado en fecha………..de………………de ………… y no deseo proseguir el 
tratamiento que doy con esta fecha por finalizada. 
 
En………………………………………….a………………….de………………………………de……. 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo.: Médico       Fdo.: Paciente 
Colegiado nº:………………………………   DNI………………………… 


